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1. YARIS TERTIP KURULU

Prof. Dr. Tekin COLAKOGLU  Tiirkiye Oryantiring Federasyonu Baskani

Tertip Kurulu
Birdal 0ZTURK
Bora GOKTEPE
Fatih UYGUN

Yarig Teknik Kurulu
ismail 0ZMEN
Fatih UYGUN

Kenan AKSIN
Koksal AKSOY

Emrah TORUN

Harita Cizimi

Giincelleme
Parkur Planlama
Parkur Kontrolorii
Cikis Lideri

Varis Lideri

Jiiri

Yedek Jiiri

Konya Genglik ve Spor il Miidiirii
Tirkiye Oryantiring Federasyonu Genel Sekreteri

Turkiye Oryantiring Federasyonu Organizasyon Kurulu Bagkani

Etkinlik Direktoru 0506 514 13 32

Organizasyon Sorumlusu 05327899009
Tirkiye Oryantiring Federasyonu Teknik Kurulu Bagkani
Merkez Hakem Kurulu Baskani

Bashakem

Meram Tavus Baba: Osman FiLiZ (2009)
Selguk Universitesi: Cihat ACAR (2017)

Ahmet POLAT (2024)

Fatih OZTURK, Erdi ARSLAN
Tufan SARP

Ali KARACAM

Nuri CARDAKLI

Hatice ADIBELLI, ismail ER, Fatih TURGUT
Mustafa KOSELi, Arzu KISA TURGUT, Sevgi UYGUN

Yarislarin sevk ve idaresi Tertip Kurulu ve Yarig Teknik Kurulu tarafindan gergeklestirilecektir.

Maltepe Mahallesi $ehit DanigTunaligil Sokak No:3 Kat:1 Daire:3-4 Gankaya / Ankara
Telefon: 0312 324 6166 Faks: 0312 324 6168e-Posta: iletisim@oryantiring.org
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2. YARIS PROGRAMI

Yarig Tarihi | Saati | Tipi | Yeri

1.Gln | 4 Mayis 2024 Cumartesi Kisa Mesafe Yarisi MERAM TAVUSBABA
11.00  Tim kategoriler igin ilk ¢gikis saati

2.Gin 5 Mayis 2023 Pazar Siirat Yaris SELCUK UNIVERSITESI
08.45  Karantina aglilis saati
09.45  Karantina kapanis saati

10.00  Tim kategoriler igin ilk ¢ikis saati

Karantina Kurallari

Surat Yarisinin tim kategorilerinde c¢ikis oncesi karantina uygulanacaktir. Sporcularin Cikis Karantina
Alanina girerken, giristeki “Kayit” istasyonlarina SI’larini okutmalari zorunludur.

Karantina Alaninda sporcu, antrencr ve idarecilerin ne sebeple olursa olsun cep telefonu
kullanmasi yasaktir. Karantina alanlarinda yarisin yapilacagi yere ait her tirli harita
bulundurmak yasaktir. Cep telefonu kullandigi ve/veya harita bulundurdugu tespit edilen
sporcular diskalifiye edilecek ve yariga alinmayacak, antrenor ve idareciler disiplin kuruluna
sevk edilecektir.

Odiil Toreni
1. Gun | 4 Mayis 2024 Cumartesi 15.00 MERAM TAVUSBABA (37.849230, 32.417156)
2.Gun 5 Mayis 2024 Pazar 13.00 SELCUK UNIVERSITESI (38.026181, 32.512911)

NOT: Odil téreni saatleri yarislarin seyrine gére énceki veya sonraki bir saate alinabilir. Sporcu ve
antrendorlerimize, konuyla ilgili bilgilendirmeler toplanma bdlgesinde yapilacaktir.

Yagmur yagma ihtimaline karsi 6dil toreninin yapilacadi yerlerin degismesi durumunda Telegram
kanalindan duyulacaktir.

Kirsiye ¢ikan sporcularin omuz genisliginden daha biyiik kullip flamasi agmamalari énemle rica olunur.

3. ETKINLIK MERKEZI

Karatay Genclik Merkezi

Akabe, Alaaddin Kap Cd. No:126, 42020
Karatay/Konya

Yer:
(https://maps.app.goo.gl/1pmd1zEUPTJV3jQbA)

Not:

Etkinlik Merkezi 03 Nisan Cuma16.00-21.00 saatleri
arasinda agik olacaktir. Yarig giinlerindeyaris
alanlarinda mobil olarak hizmet verecektir.
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4. KAYITLAR
Kayitlarin Baglama Tarihi ve Saati 1 Nisan 2024 Pazartesi 10.00
Kayitlarin Kapanma Tarihi ve Saati 29 Nisan 2024 Pazartesi 18.30

Geg kayit uygulamasi yapilmayacaktir.

On Gikis Listeleri Yayinlama Tarihi 30 Nisan 2024 Sali 13.00
On cikis listeleri sadece ¢ikis sirasi kontrolii igindir. Gikis saatleri kesin gikis listesinde yayinlanacaktir.

Kesin Cikis Listeleri Yayinlama Tarihi = 1 Mayis 2024 Cargsamba 13.00

Kayitlarla ilgili Onemli Hususlar
e Yariglara sadece oryantiring bransinda lisansi olan sporcular katilabilir.

e Lisanssiz sporcu yaristirlamadigindan, yeni baglayan ve halka agik kategoriler agilmayacaktir. Bu gruptaki
sporcular organizasyon tarafindan yapilan yan etkinliklere (labirent vb.) yonlendirilecektir.

o Yariglara kayitlar, Tiirkiye Oryantiring Federasyonu resmi sitesinde yer alan Otomasyon Sistemi (izerinden
yapilacaktir. Telefon, faks ve e-posta ile iletilen kayit basvurular dikkate alinmaz.

« Ferdilisansh sporcular kayitlarini Federasyon il Temsilcisi araciligi ile yaptiracaklardir.

e Takim puani veren Kademe ve Tirkiye Sampiyonalarinda ayni kategoride 7'den fazla sporcusu olan
kuliipler, kayit esnasinda takim puani vermesini istedigi 7 sporcuyu belirtmek zorundadir. Ayni kategoride
7 ve daha az sporcusu olan kuliplerin takim sporcusu belitmesine gerek yoktur. Bu sporcular takimin dogal
dyesidir.

e Cikis derinligini bos yere arttirmamak ve harita israfini 6nlemek igin, kulliplerimizin yalnizca yarislara
katilabilecek sporcularini kaydetmeleri cok 6nemlidir.

e Kayit yaptinp da gelmeyen sporculara iliskin yaptirimlar “Genel Yarig Talimatinda belirtilmistir.

e Kaydettirildigi halde yarisa gelemeyecek sporcularin yaris listesinden cekilmesi igin son tarih “On Gikis
Listeleri Yayinlama Tarihi” saat 18.00’e kadardir.

e Cikislarilan edilmeden once ¢gikis saatlerine iligkin 6zel istekler, Kuliip Yoneticisi tarafindan, ekinde mazereti
destekleyen belgelerle birlikte, Federasyona faks veya e-posta iletilecektir. Cikis saatine iliskin telefon veya
s6zlU basvurular ile sporcudan dogrudan gelen basvurular dikkate alinmaz. Bu basvurular degerlendirilecek,
gecerli gorilenler olanaklar dlgiistinde dikkate alinacaktir. Bu konudaki basvurular igin son gun, “Kayitlarin
Kapanma Tarihi"dir.

e Kendi SI'ni (Elektronik Yiiziik) kullanacak sporcularin SI numara degisikligi bildirmeleri igin son tarih “On
Cikis Listeleri Yayinlama Tarihi” saat 18.00’e kadardir. Bu tarihten sonra yapilacak Sl numara degisiklikleri
200% bedel karsiliginda yapilr.

e Tim parkurlarda Temassiz Sistem kullanilacaktir. SIAC ciplerinizi ¢ikislarda bulunacak olan SIAC Test
istasyonunda test ediniz. Biilten sonunda bulunan Temassiz Sistem kullanim aciklamalarini_mutlaka

okuyunuz.
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5. KATEGORILER

Kategori Dogum Tarihleri
E/K8 2016-2017
E/K 10A 2014-2015
E/K10B 2014-2015
E/K12A 2012-2013
E/K12B 2012-2013
E/K 14A 2010-2011
E/K 14B 2010-2011

6. TOPLANMA ALANI, ARAZi VE PARKUR TEKNIK BILGILERI

Ambargo Alanlari

Meram Tavusbaba

Selguk Universitesi

Yarigmanin resmi agiklamasinin yapilmasindan itibaren ambargolu alan ilan edilen yerlere federasyon
tarafindan gérevlendirilmis kisiler haricinde o yarismada kayith olup olmadigina bakilmaksizin; sporcu (vizeli
veya vizesiz), antrenor (vizeli veya vizesiz), idareci ve kulip ile resmi iligkisi bulunan kisilerin girmesi, kesif
yapmasi, antrenman yapmasi, matbu veya dijital harita ile gezinmesi yasaktir.

1. Giin | 4 Mayis Cumartesi Kisa Mesafe (Orman) Yarisi Meram Tavusbaba
Toplanma Alani Meram Tavusbaba Tepesi (37.849230, 32.417156)
Harita Cizimi Osman FiLiZ (2009) Ornek Harita
Gincelleme Ahmet POLAT (Nisan 2024)

Parkur Planlama Erdi ARSLAN, Fatih 0ZTURK

Olcek 1/7500

Esyikselti Aralg 5 metre

e
Kazanma Siiresi “Sezon Yaris Kurallarinda” belirtildigi gibidir. ﬂmw

Biiylk yas gruplarinda uygulanan parkur
tamamlama siiresine iliskin kisitlama, kigik yas
gruplarinda motivasyon gozetilerek U14'te
uygulanmaz.

Maksimum Parkur Siiresi

Yarismanin tamamlanmasi ve 6diil toreni igin
Parkur Toplama Siiresi parkur toplama siiresi son sporcunun ¢ikis
siiresinden 120 dakika sonra baslatilacaktir.
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Kisa Mesafe (Orman) Yarigi Meram Tavusbaba Arazi Ozellikleri

Meram Tavusbaba deniz seviyesinden 1100 metre yiikseklikte yer almaktadir. Arazinin %80'l ormanlik, %20
yar agik alan ve agik alanlardan olusmaktadir. Ormani olusturan agaglarin ¢ogunlugu ¢am agaclarindan
olugmaktadir. Yer yer meyve agaclari da mevcuttur. Arazi kosu seviyesi yiiksek, gorlis alani iyidir.

Harita ISOM 2017-2 standartlarinda giincellenmistir.

Kisa mesafe (orman) yarisinda hava sartlarini goz 6niinde bulundurarak her tirli kiyafet uygun olup, disli
ayakkabi giyilmesi tavsiye edilir.

1. Giin Kisa Mesafe (Orman) Yarigi Uyarilari

Yarisma giini toplanma alanina gelecek olan kafilelerin, sporcularini, asagidaki krokide belirtilen Otopark
alaninda indirip toplanma alanina yiirliyerek gegmeleri gerekmektedir. Biiyiik aracglarin toplanma bdélgesine
girisleri yasak olup doniis i¢cin manevra alani bulunmamaktadir. Bu yiizden Otobiis, Midiblis ve Minibdislerin
krokide belirtilen biiyiik arag otoparkina park etmeleri gerekmektedir.

Buyiik Arag Otoparki Konumu: TIKLAYINIZ!
Kiglk Arag Otoparki Konumu: TIKLAYINIZ!
Gikista -5 dakika uygulamasi yapilacaktir.

Yarisma alaninda ¢ok sayida kirmizi/beyaz serit bulunmaktadir. Bu seritlerin dikkate alinmamasi
gerekmektedir.

.

E8 ve K8 kategorilerinde parkur parga parga (sari/siyah) serit cekilerek isaretlenecektir.

=4

Parkurunu tamamlamis tiim sporcularin, antrendrlerin ve idarecilerin yaris alanina izinsiz girmesi yasaktir.
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1. Giin Otobiislerin Giizergahi
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1. Giin biylk araglarin, Bliylik Ara¢ Otoparkina giderken yukaridaki giizergahi kullanmasi gerekmektedir.
Araglar, Yaka Caddesi lizerinden Biiyiik Arag Otoparkina gecebileceklerdir.
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2. Gin | 5 Mayis Pazar Siirat Yarisi Selguk Universitesi
Toplanma Alani Selcuk Universitesi (38.025544, 32.511768)
Harita Cizimi Cihat ACAR (2017) Ornek Harita
Guncelleme Ahmet POLAT (Nisan 2024)

Parkur Planlama Fatih OZTURK, Erdi ARSLAN

Olgek 1/ 4000

Esyukselti Arahg 2.5 metre

Kazanma Siiresi “Sezon Yaris Kurallarinda” belirtildigi gibidir.

Biyuk yas gruplarinda uygulanan parkur
tamamlama siiresine iliskin kisitlama, kiigiik yas
gruplarinda motivasyon gozetilerek U14'te
uygulanmaz.

Maksimum Parkur Siiresi

Yarigmanin tamamlanmasi ve 6dil téreni igin
Parkur Toplama Siiresi parkur toplama siiresi son sporcunun ¢ikis
sliresinden 90 dakika sonra baglatilacaktir.

Siirat Yarisi Selguk Universitesi Arazi Ozellikleri

Konya Selcuk Universitesi Kampiisii deniz seviyesinden 1150 metre yiikseklikte yer almaktadir. Kampiis ici
¢ogunlukla binalar, kaplanmis alanlar, agaclik alanlar, agik alanlar ve yari agik alanlardan olugmaktadir. Kampiis
icinde yollar trafije agik olup hafta sonu trafik yogunlugu yasanmamaktadir.

Harita ISSPrOM 2019-2 standartlarinda giincellenmistir.

Sirat yarisinda her tirll kiyafet uygun olup, givisiz kogu ayakkabisi, hava sartlari géz 6niinde bulundurularak
tigort ve sort onerilir.

2. Giin Siirat Yarisi Uyarilan

Gikista -5 dakika uygulamasi yapilacaktir.
-5 dakika ile 3 dakika koridoru arasinda 110 metre mesafe vardir.

Haritada ¢izim kurallarina gore gegilmez olarak belirtilen yerlerden (6zel miilk, gegilmez duvar, taral alan,
tarall yol vb.) gecilmesi yasaktir. Arazi igcinde parkur hakemleri bulunacak olup, gegilmesi yasak olan
yerlerden gegen ve 6zel miilk alanlarini ihlal eden sporcular diskalifiye edilecektir.

Parkurunu tamamlamis tim sporcularin, antrencrlerin ve idarecilerin yaris alanina izinsiz girmesi yasaktir.
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YARIS ALAMI

“Geri Don!” Giivenlik Uyarisi

Her iki giinde de, yarislarda E8 ve K8 kategorilerinde
kosan sporcularimizin kesik seritler ile isaretlenmis
rotayi takip etmeleri gerekmektedir. Rotanin disina
¢ikan sporcular, yol lizerinde “lizglin yiiz” isareti ile
karsilasacaklardir.

Sporcularin planlanan rota digina gikmamalar igin,
siniflandinilan sokak ve rota gilizergahlarinda bu levha
konulmustur.

=
E8-KS8!

Rotanin digina ¢ikiyorsun,

Geri Don
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Yans Alanlarinin Eski Haritalari

Meram Tavusbaba Eski Haritasi (2016)
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Harita icin tiklayiniz...
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Selguk Universitesi Eski Haritas!

SELCUK UNIVERSITESI

Olgek  :1/4000
Miinhani:2.5 m

HARITA:
Cihat ACAR
Nisan 2017

Harita icin tiklayiniz...
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Parkur Teknik Ozellikleri

4 Mayis 2024 1. Gun Kisa Mesafe Yarisi 5 Mayis 2024 2. Gin Sdrat Yarigi
Kategori Mesafe Hedef | Tirmanis | Cikis | Kategori Mesafe Hedef | Tirmanis | Cikis
(km) Sayisi (m) No. (km) Sayisi (m) No.
K8 1,01 9 25 1 K8 0,74 12 - 1
K10B 1,01 9 25 2 K10B 0,74 12 = 2
K10A 1,13 8 25 1 K10A 0,99 14 - 1
K12B 1,13 8 25 2 K12B 0,99 14 = 2
K12A 1,67 11 45 1 K12A 1,35 15 - 1
K14B 1,67 11 45 2 K14B 1,35 15 = 2
K14A 1,97 14 50 1 K14A 2,32 16 - 1
E8 1,01 9 25 1 E8 0,74 12 = 1
E10B 1,09 9 25 2 E10B 0,99 14 - 2
E10A 1,19 10 25 1 E10A 1,16 14 = 1
E12B 1,19 10 25 2 E12B 1,16 14 = 2
E12A 2,09 14 55 1 E12A 1,86 15 = 1
E14B 2,09 14 55 2 E14B 1,86 15 e 2
ET4A 2,59 14 75 1 ET4A 2,67 17 = 1

Not: Parkurlarda degisiklik yapma hakki saklidir.

Gogiis Numarasi, Temassiz Sistem ve Sl Degisikligi Uyarisi

Gogus numaralarinda karekod bulunmaktadir. Bu karekodlar okutuldugunda web sitemizdeki yaris canli
sonug sayfasi agilacak ve varsa gogiis numarasi sahibi sporcunun o anki sonucunu gosterecektir.

Tirkiye Oryantiring Sampiyonasi yariglarinda Temassiz Sistem kullaniimaktadir. Yariglarda temassiz
ozelligi olmayan Sl'lar ile de kosulabilecektir. Temassiz Sl (SIAC) pilinizi, herhangi bir olumsuzluk
yasamamak igin bilgisayar masasinda kontrol ettiriniz. Ayrica Temassiz Sl'inizin temassiz olarak c¢alisip
galigmadigini, gikis noktasinda Check istasyonundan hemen sonra bulunacak olan SIAC Test istasyonunda
lGtfen test edin.

Not: Temassiz Sl'larin temassiz 0Ozelligi kapatildiginda ya da pilleri tiikendiginde temasli olarak
calismaya devam eder.

Katimcilarin sadece temassiz SI numarasi degisiklikleri bedelsiz yapilacaktir.

Forma Uyarisi

Sporcular, Tirkiye Oryantiring Federasyonu’nun diizenledigi ulusal yarislarda, higbir sekilde Milli Takim
Formasi (hangi llke olduguna bakilmaksizin) ile yarisamazlar. Milli takim formasinin, izerinde yer alan
bayrak ve/veya Ulke adi yazisi kismen veya tamamen kapatilmis olsa dahi kullanilmasi yasaktir.

Bu konuda hassasiyet gosterilmesi dnemle rica olunur.
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7. KONAKLAMA

KURUM BILGILERI

No. | Otel Adi Telefon
1 Polis Evi 033225109 25
2 Hekim Evi 033223798 50
3 MTA 033225503 07
4 Ogretmen Evi 0332350 96 47
5 Kredi Yurtlar 0332353 66 90
6 Karayollari 033222111 11
7 il Ozel idaresi 0332248 96 00
8 ipek Palas Otel 055145009 16
9 iller Bankasi 0332238 82 00
10 Tanm il Midirligi 03323223463
11 TCDD 033232236 80
12 DS 033232201 91

13 Orman Bole Midurligi

14 Uygulama Oteli

0332 353 69 02
033235577 97

0332352 19 63
0554 970 00 33
0533 686 70 70

15 Basak Oteli
16 lssizler Dernegi

17 ideal Ogrenci Yurtlari

OTEL BIiLGILERI

No. | Otel Adi Telefon Yer
1 Rixos Konya 5Yildiz 0332221 5000 istanbul Yolu 20. Km
2  Dedeman 5Yildiz 0332221 66 00 Yeni Sille Cad.
3  Bera Otel 4Yildiz 03322381090 Babalik Mah. Kemerli Cad. No.13
4  Diindar Otel 4Yildiz 0332 236 10 55 Ferit Pasa Mah. Kerkiik Cad. No. 34
5  Ozkaymak Otel 4 Yildiz 033223787 20 Nalgaci Cad.
6  Balikgilar Otel 4Yildiz 03323509470 Mevlana Miizesi Karsisi No.1
7  Pasapak Otel 4Yildiz 03323050000 Semsi Tebrizi Mah. Sultan Veled Cad. No.3
8 | Dergah Otel 4Yildiz 0332350 50 05 Aziziye Mah. Mevlana Cad.
9  Baykara Otel 3 Yildiz 03323536030 istanbul Cad. No.181
10 | Selguk Otel 3 VYildiz 0332 353 2525 Alaaddin Cad. No.4
11 | Meram Sema Otel 3 Yildiz 03323221510 Meram Yeni Yol Cad. No.2
12 | Gumdis Sahin 3 Yildiz 03323520422 Mevlana Cad. No.39
13 | Rumi Otel 3Yildiz 033235311 21 Mevlana Civari No.5
14 | Safir Otel 3 VYildiz 0332 353 53 81 Mevlana Cad. Sems Civari
15  Hiima Otel 2 Yildiz 0332 350 63 89 Alaaddin Cad. No.8
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No. | Otel Adi

16 = Meram Sema Otel
17 | Dergéh Otel

18 | Otel Mevlana

19 | Derya Otel

20  Bera Otel Mevlana
21 | Y.KOsk Esra Otel
22 | Bey Otel

23  Ani Sems Otel
24  Saray Otel

25 | Gesme Otel

26 | Petek Otel

27  Ulusan Otel

28  Simsek Otel

29  Kosk Otel

30 | Hora Otel

31 Bella Otel

32 Tur Oteli

33 | Catal Pansiyonu
34  Yasin otel

35 | Dervisg otel

36 | Mavi Kosk Otel
37  Mevlana Otel

38  Ankara Otel

39 | An Otel

40 Ottaman Otel

41 | Hadim Ugur Otel
42  Sezer Otel

43 | Biyiik Otel

44  Aziziye Otel

45 | Eser Palas Otel
46 | Nur Otel

47  Seref palas Otel
48 | Sato Otel

49 | Baytur Otel

Maltepe Mahallesi Sehit DanisTunaligil Sokak No:3 Kat:1 Daire:3-4 Cankaya / Ankara

2 Yildiz
2 Yildiz
2 Yildiz
2 Yildiz

Telefon

0332 350 46 23
03323511197
03323520029
033235201 54
0332350 42 42
033235201 71
03323520173
0332353 80 80
03323511114
033235124 26
03323512599
0332351 50 04
03323535294
0332 351 29 58
0332351 02 91
03323538793
033235198 25
0332 351 49 81
03323511624
0332 350 24 81
033235019 04
03323519824
0332351 79 51
03323503494
0332353 79 41
0332350 70 31
033235016 14
0332 351 7548
03323522287
0332 351 16 06
03323520397
03323513543
0332 350 46 62
03323504394

Telefon: 0312 324 6166 Faks: 0312 324 6168e-Posta: iletisim@oryantiring.org
www.oryantiring.org.tr

Yer

Mevlana Cad. No.59
Mevlana Cad. No.63
Mevlana Civari

Mevlana Civari

Mevlana Cad.

Yeni Aziziye Cad.

Yeni Aziziye Cad.

Sems Cad. No.8

Sems Cad.

istanbul Cad.

Cikrikgilar Cad

PTT Arkasi

istanbul Cad. Avukatlar Sok.
istanbul Cad. No.109
istanbul Cad.

Yeni Aziziye Cad. No.19
Mevlana Cad.

Mevlana Cad.

istanbul Cad.

Mevlana Cad.

Mevlana Cad.

Mevlana Cad.

Hikumet Alani

Kapu Camii Civari
Alaaddin Civari
Karaman Cad. No.300
Karaman Cad.

Karaman Cad. No.24
Aziziye Purgikli
istanbul Cad.

Merkez is Bankasi Arkasl
istanbul Cad. Seref Sirin Sok.
Mevlana Cad.

Kapu Camii Sadirvani Karsisi
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YARIS ALANLARINA ULASIM

En Yakin Havalimanlari

Konya Havalimani 15 km

Otobiis Firmalari

No. | Firma Telefon
1 KONTUR 033226500 80
2 O0ZKAYMAK 033226501 60
3 METRO 0332 265 00 40
4 LUKS EREGLI 03322650210
5 ULUSOY 0332 241 32 62
6 KAMIL KOC 444 0 562
7 LUKS AKSEL 033226501 42
9. ODUL TORENI ve KURSU

Madalya veya kupa odiil torenleri basta olmak Gzere tim torenlerde ve toplanma alanlarinda yanici ve
parlayici maddeler (Havai fisek, mesale, sis ve duman vb.) ve patlayan sivi Uriinler ile kutlamak yapmak
yasaktir. 1zin verme yetkisi organizasyon sorumlusuna aittir.

Gevreyi koruma adina park, ¢imenlik alan, orman ve arazi gibi alanlar disinda yapilacak 6dul térenlerinde
yanici-parlayici 6zelligi olmayan ve basing 6zelligi insana zarar vermeyen Uriinler (konfeti, balon ve buna
benzer (riinler) kutlama amagh kullanilabilir fakat kutlama materyallerinin toren 6ncesinde organizasyon
sorumlusuna gosterilmesi ve onay alinmasi gerekmektedir.

Spor etigi ile bagdagsmamasi nedeniyle kiirsiide 6dil alan sporcular kiirsiiden inerken veya indikten sonra
toplanma alanina gegene kadar madalyalarini gikartmamalari gerekmektedir.

Kirsiide kuliip flamasi veya kuliip bayradi acacak sporcular yanindaki sporculari engellemeyecek
biyiklikte bir flama ve bayrak ile kiirsiiye ¢ikabilir.

Baskasinin yerine madalya alan kisiler kiirsii basamagina ¢ikmaz. Sporcu hangi sirada ise o sirada kdirsi
arkasinda durarak madalyayi eline alir boynuna takmaz.

Bagkasinin yerine 6diil alacak kisilerin mimkiinse ayni veya yakin yas grubu ve ayni cinsiyetten olmasi
tercih edilmelidir.

10. KULTUREL VE TURISTIK BILGILER

Konya ilinin genel bilgilerine, tarihcesine, gezilecek ve goriilecek yerlerine, buralarda ne alinir ve ne yenir
bilgilerine Il Kiiltir Midirligi resmi web sitesinden erisebilirsiniz.

https://konyakultur.gov.tr
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RESTORAN BiLGILERI

No. | Adi No. | Adi
1  Halk Etli Ekmek Lokantasi 26 | Kuzucu Ali
2 | Nevizade Cafe & Restoran 27  Mevlevi Sofrasi Restoran
3 ' Cemo Etli Ekmek Nalcaci 28 Maruf Tiirbe Onii Restoran
4 | Tarihi Tiritci Mithat 29 | Kofteci Numan Usta
5 | Donerci Cengiz 30 | Tarihi Konya Kellecisi
6 Havzan Etli Ekmek 31 | Ziyapasa Etli Ekmek
7 | Yataganli Osmanaga 32 Lazoglu Kahvalti Salonu
8 | Cigerci Fatih 33  Uygur Lezzetleri
9 | Gazyagci Furun Kebapgisi 34  Meshur Sark Kadayifgisi
10 | Nezih Konya Mutfagi 35  Kaktls Kafe Restoran
11 ' Asya Lahmacun & Kebap 36 = Tarihi Fuar Etli Ekmek
12 | Sifa Restoran Yoresel Konya Mutfagi 37  Konya Cini Ali Koftecisi
13 | Taka Balik Restoran 38 | Tarihi Asma Alti Koftecisi
14 | Lokmahane 39  Gar Restoran
15 | Ehil Firin Kebap Selguklu 40 Riba Bahgeli Aile Restoran
16 | Haci Siikri Kebap Salonu 41  Konya Kosk Tantuni
17 | Somatgi Fihi Ma Fih Restoran 42 ' Osmanli Doner
18 ' Kule Sini Tower Restoran 43 ' Fodul Selale Balik Izgara
19 | Tiritgi Hacl Mustafa 44  Corner Pizza
20 | Ata Kebap 45 | Matbah-1 Serif Tandir
21 | Kazimaga Lokantasi 46  Sirin Hanim Kebap Kokoreg
22 | Kebapgi Dedeler 47 | Zafer Tantuni
23  Memis Usta Balik Restoran 48 Buhara inegol Koftecisi
24 | Abaci Etli Ekmek 49 = Sampiyon Kokoreg
25 | Caki Bey Izgara 50 | Evim Pizza Kebap

https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran

11. TAHMINIi HAVA DURUMU

3 Mayis 2024 Cuma 16°C/10°C  Ogleden 6nce yagmur gegisleri (Yagdis olasilii % 33)
4 Mayis 2024 Cumartesi 17°C/10°C  Pargali bulutlu (Yagis olasihg % 24)
5 Mayis 2024 Pazar 15°C/7°C Saganak yagisl (Yagis olasiligi % 49)
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https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#1-halk-etli-ekmek-lokantasi
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#26-kuzucu-ali
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#2-nevizade-cafe-restoran
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#27-mevlevi-sofrasi-restoran
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#3-cemo-etli-ekmek-nalcaci
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#28-maruf-turbe-onu-restoran
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#4-tarihi-tiritci-mithat
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#29-kofteci-numan-usta
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#5-donerci-cengiz
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#30-tarihi-konya-kellecisi
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#6-havzan-etli-ekmek
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#31-ziyapasa-etli-ekmek
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#7-yataganli-osmanaga
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#32-lazoglu-kahvalti-salonu
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#8-cigerci-fatih
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#33-uygur-lezzetleri
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#9-gazyagci-furun-kebapcisi
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#34-meshur-sark-kadayifcisi
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#10-nezih-konya-mutfagi
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#35-kaktus-kafe-restoran
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#11-asya-lahmacun-kebap
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#36-tarihi-fuar-etli-ekmek
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#12-sifa-restoran-yoresel-konya-mutfagi
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#37-konya-cini-ali-koftecisi
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#13-taka-balik-restoran
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#38-tarihi-asma-alti-koftecisi
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#14-lokmahane
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#39-gar-restoran
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#15-ehil-firin-kebap-selcuklu
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#40-riba-bahceli-aile-restoran
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#16-haci-sukru-kebap-salonu
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#41-konya-kosk-tantuni
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#17-somatci-fihi-ma-fih-restoran
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#42-osmanli-doner
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#18-kulesini-tower-restoran
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#43-fodul-selale-balik-izgara
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#19-tiritci-haci-mustafa
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#44-corner-pizza
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#20-ata-kebap
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#45-matbah-i-serif-tandir
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#21-kazimaga-lokantasi
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#46-sirin-hanim-kebap-kokorec
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#22-kebapci-dedeler
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#47-zafer-tantuni
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#23-memis-usta-balik-restoran
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#48-buhara-inegol-koftecisi
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#24-abaci-etli-ekmek
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#49-sampiyon-kokorec
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#25-caki-bey-izgara
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran#50-evim-pizza-kebap
https://trendyer.com/konya-da-yemek-yerleri-en-iyi-50-restoran
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12. TEMiZ GEVRE SORUMLUSU iGiN iPUGLARI

Oryantiring bir doga sporudur ve doga sporcusu da ayak izinden baska bir sey birakmamalidir. Bunu sporcu
antrenor, idareci, hakem, herkesin igsellestirmesi i¢cin Federasyonumuz, bir sporcumuzun onerisini gok degerli
buldu ve tim etkinliklerinde her kullipten bir “Temiz Cevre Sorumlusu” goérevlendirmesini ve ismini de
organizasyona bildirmesini istedi.

Temiz Cevre Sorumlusu Kimdir?
“Kuliibline, sehrine, dogaya ve spora karsi bilingli ve sorumlu bir bireydir.”

Kuliipler, sorumlu goérevlendirmede serbesttir. Bir veya birkag sporcu olabilir, o kuliibiin antrenorii ya da
idarecisi olabilir. Federasyon genglere sorumluluk verilmesinin sayisiz yararlari oldujundan hareketle,
kullplerimize sporcularindan birini veya bir grubu gérevlendirmelerini dnermektedir.

iletisim@oryantiring.org

Temiz Cevre Sorumlusu Ne yapacak?

Temiz gevre sorumlusu, o kullip adina gevrenin temiz tutulmasindan sorumludur.

e Kuliip aracinda ¢op torbalari yeterli mi ve arkadaslar ¢oplerini buralara atiyor mu?

e Tekrar kullanilmayacak pet siseler resimde gosterildigi gibi ezilerek kigiltilip ¢ope atilmis mi?

o Kagit bardaklar da mimkin oldugunca i¢ ice doldurularak ¢ép torbasinda yer tasarrufu saglandi mi?
e Artan yiyecekler agag diplerine konarak yaban hayvanlarina birakilmis mi?

e Yaban hayvanlarinin tiiketemeyecegi artiklar ile bunlarin ambalajlari ¢op torbalarina kondu mu?

¢ Kuliibe ait arag etrafinda unutulmus giysi, ayakkabi ve ¢op dahil herhangi bir sey kalmig mi?

e Kuliibiin toplandigi alandan ayrilmadan arkada ¢op birakilmig mi?

e Kuliibe ait ¢op torbalarinin yaris yerinde birakilmamasini, araca alinmasini, dolanlarin agzi baglanmis bir
sekilde sehir merkezine gelindiginde bir ¢op kutusuna atilmak tizere hazirlandigini kontrol etmeli.

e Su noktasi bulunan parkurlarda sporcularin su noktalarinda nasil davranmasi gerektigi konusunda
arkadaslarini uyarir.

Dogaya | Femiz Cevre
L Gonilllisi

i

Sahip CIK

Temiz gevre sorumlusu bu kontrol listesinin tzerinden gitmek, arkadaslarini ve gerektiginde diger sporculari,
antrenor ve hakemleri uyarmak, elbirligi ile dogayi geldigimizde nasil bulduysak giderken de o sekilde birakmayi
saglayacak onemli bir gorev Ustlenmistir. “Temiz Cevre"yi bir ilke haline getirmek igin bu arkadaslarimiza
yardimci olmak hepimizin gorevidir.
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13. TEMASSIZ SiSTEM (SIAC) KULLANIMI iLE iLGiLi BILGILER

Temassiz Sl (SIAC) Cipleri Kullanimi ve Dikkat Edilmesi Gereken Konular:

e SIAC gipleri Sportident firmasi tarafindan Gretilen ve EKS istasyonlarindan temasa gerek olmadan kayit alan
3.nesil giplerdir.

e Kullanilan EKS istasyonuna gére maksimum temassiz mesafesi 30 cm ile 3 metre arasinda degisiklik
gosterebilir. Federasyonumuzun kullandigi istasyonlarda 30-40 cm mesafede ve maksimum 40-80km/saat
hizda, saniyenin yaklasik yirmide biri slirede temassiz kayit alir. EKS Istasyonlarina kayit almamaktadir.

e SIAC giplerin numaralari 8 000 001 - 8 999 999 aralijindadir. Su gegirmez yapidadir.

e SIAC'lar CLEAR istasyonu ile temizlenir. CHECK istasyonuna basildiinda ya da SIAC ON istasyonuna
basildiginda temassiz 6zelligi aktif hale gelir. Temizlenmemis (CLEAR istasyonuna basilmamis) bir SIAC
CHECK istasyonuna okutulsa bile aktif hale gelmeyecektir. Bu durumda sadece SIAC ON istasyonu ile aktif
edilebilir.

e SIAC kapatilmadidi siirece 20 saat boyunca aktiftir. Bu siire istasyonlara her temasli ya da temassiz
okutulmada sifirlanir. SIAC yavasga yanip sonen yesil LED 1sik ile (yaklasik her 4 saniyede bir) aktif
durumunu gosterir.

e Her istasyona okutuldugunda LED isikh ve sesli geri bildirimde bulunur. Sporcunun SIAC'In geri bildirim
sinyallerini gdzlemleyebilmesi 6nemlidir.

o SIAC FINISH istasyonuna temasli ya da temassiz okutuldugunda veya 20 saat kullaniimadiinda kapanir.
Ayrica SIAC OFF istasyonu ile de kapatilabilir.

e SIAC pilleri ortalama yilda 50 yaris ve her yarista 50 okutma ile en az 4 yil dayanacagi planlanarak
dretilmistir.

e Temassiz Sl (SIAC) pilinizi herhangi bir olumsuzluk yasamamak igin bilgisayar masasinda SIAC Pil Testi
istasyonunda kontrol ettiriniz. Ayrica Temassiz Sl'inizin temassiz olarak calisip ¢alismadigini, ¢ikis
noktasindaki CHECK istasyonundan hemen sonra bulunacak olan SIAC Test istasyonunda test
edebilirsiniz. CLEAR istasyonunda temizleme sirasinda SIAC ¢ipinizin pil durumu yetersizse hizl bip sesleri
¢ikararak sizi uyaracaktir.

e SIAC cipleri temassiz 6zelligi kapatildiginda ya da pilleri tiikendiginde temash olarak ¢caligmaya devam
eder.

e Ciplerinizi temassiz ya da temasli olarak istasyonlara okutulmasi sirasinda istasyonlara vurmayiniz ve
carpmayiniz. Temassiz gegis sirasinda cgarparak devrilen istasyonlar devre disi kalabilmektedir. Bu
durumun tespit edilmesi halinde diskalifiye edilebilirsiniz.

Bir Siirat Yarigi Senaryosu ile SIAC Kullanimi:

¢ SIAC ¢ipinizi karantina alaninda bulunan kayit istasyonlarina okutunuz. Bu istasyonlar CLEAR 6zelligindedir
ve SIAC'I aktif hale getirmeyecektir.

e Siireniz geldiginde cikis alaninda bulunan CLEAR istasyonunda SIAC temizlenir. Bu islem sirasinda SIAC
hala pasif durumdadir.

e Daha sonra CHECK istasyonunda ¢ipinizin temizlendigini dogrulamaniz gerekir. Bu noktada SIAC aktif hale
gelecektir. Sesli ve 1sikl olarak uyarir.

e Sonraki noktada bulunan SIAC Test istasyonu ile SIAC cipinizin aktif hale gelip gelmedigini test
edebilirsiniz. Eger aktif degilse mutlaka CLEAR istasyonundan baslayarak iglemi tekrarlayiniz.

o Federasyon yarismalarinin gogunda START istasyonu kullanilmamaktadir. START istasyonu kullanilan bir
yarigsmada bu istasyon temassiz 6zellikli olmayabilir. Ses ve isik geri bildirimini aldiginizdan emin olun.

e EKS istasyonlarinda, istasyonlara temas etmeden, garpmadan yaklasik 30 cm yaklasarak gipinizi okutun.
Eger sesli ve /veya i1sikh geri bildirimi almazsaniz tekrar deneyin. Yine de geri bildirim almazsaniz temasli
olarak okutun.
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e Yarisma sirasinda rotaniz FINISH istasyonunun yakinlarindan gegiyorsa bile FINISH istasyonuna
yaklasmayiniz. Cipinizin FINISH istasyonunu yarismay! bitirmeden temassiz olarak okumasi durumunda
temassiz 6zelligi kapanacagindan (SIAC pasif hale geleceginden) eder fark etmezseniz MP durumuna
diseceginizi unutmayin. Boyle bir durumu fark ettiginizde sonraki hedefleri temasli olarak kullanmaniz
gerekecektir.

e Yarismayl tamamladiginizda cipinizi FINISH istasyonuna temassiz ya da temasl olarak okutun. Bu
asamada siireniz duracak ve SIAC istasyonunuz pasif hale gelecektir.

¢ Liitfen dikkat! FINISH istasyonuna temassiz olarak okuttuktan sonra ayrica temasl olarak da okutursaniz
son bastiginiz siire bitis siireniz olarak kaydedileceginden siire kaybi yasarsiniz. Bu nedenle temassiz
olarak okuttugunuzdan emin oldugunuz siirece FINISH istasyonunu ikinci bir defa kullanmayiniz.

e Cipinizi bilgisayara okutunuz. Bilgisayar EKS istasyonu SIAC ¢ipini pasif hale getirmez. Eger FINISH
istasyonuna basmadiysaniz bilgisayar masasinda bulunan SIAC OFF istasyonu ile SIAC ¢ipinizi
kapatabilirsiniz.

DIKKAT! Temassiz sistem (SIAC) kullaniminda, EKS istasyonlari temassiz kullanildiginda hafizalarina kayit
almamaktadir. Bunun nedeni istasyona (hedefe) ayni anda gelen sporculara ayni anda kayit yazabilmek igindir.
Sporcu temassiz kullandidi gipini bilgisayar masasinda okuttugunda, MP (hedef atlama/basiimamis hedef)
durumuna diistiiyse, ¢ipinin hafizasi diginda baska bir kayit olmadigindan ve sistemin bunu tespit edebilecegi
baska bir yontem bulunmadigindan, sporcunun bu duruma itiraz hakki bulunmamaktadir. Bu durumu
engellemek igin sporcunun, SIAC ¢ipiyle temassiz olarak gegis yaptiginda istasyondan donen sesli ve 1sikh
uyaridan emin olmasi ya da ¢ipini temasli olarak kullanmasi gerekmektedir. SIAC cihazinin istasyondan gelen
kaydi almasi ve pil kontrolii sporcunun sorumlulugundadir.

TOF Duyurusu icin tiklayiniz ya da kare kodu okutunuz...
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14. DIGER HUSUSLAR

Federasyon tarafindan diizenlenen biitiin etkinliklerde gekim yapilmasi, her tiirlii ortamda (TV, sosyal medya,
vb) canli yayin yapilmasi Tirkiye Oryantiring Federasyonu’nun iznine tabidir.

15. ILETiSIM BILGILERI

Tirkiye Oryantiring Federasyonu

Telefon 0312 324 61 66
Faks 0312324 61 88
e-Posta iletisim@oryantiring.org
Etkinlik Direktorii: ismail 0ZMEN 0506 514 13 32
Organizasyon Sorumlusu: Fatih UYGUN 053278990 09

16. DESTEKLEYENLER
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